La saison de I'asperge est de avril a juin. Elle pousse dans la terre, SR,
dans une aspergeraie, et ne voit pas le soleil, ce qui explique sa § %
blancheur, sinon, elle devient violette puis verte. Elles ne se Ecole de ST SAUVEU R Menus du mois MAI 2022
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consomment que cuites. Le Sud-Ouest est une zone de production
importante en France.

spécification
Feuilleté au fromage
Cordon bleu
Semaine du .
02 au 06.05 Coquillettes BIO
Créme dessert chocolat Fromage blanc aux fruits
Eclair a la vanille
spécification ‘
Calamars romaine
Semaine du Petits suisses
09 au 13.05
Yaourt au sucre BIO
Glace
spécification Repas Végétarien
Poisson pané au citron
Semaine du Frites
16 au 20.05 A
Yaourt gourmand Flan a la vanille
Beignet chocolat
spécification
Nuggets de poulet
Semaine du Potatoes
23 au 27.05
Glace Tarte aux fruits
spécification Repas Végétarien
Pastéque
Boules de boeuf a la tomate(VBF) Poisson meuniére
Semaine du
30.05 au Boulghour
06.06 .
Mousse au chocolat Glace Eclair chocolat
Produit Bio L :?‘“ 'lbiPro duit de saison W X Préparation maison & base de pr‘odui.fs Q¢ Produits £ Produit frais.,
g > frais locaux 7 Local et de saison
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Appellation d'Origine Protégée ——— Appellation d'origine contrdlée

R

Spécialité Traditionnelle Garantie Label rouge Indication géographique protégée
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